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Πρόλογος
Αγαπητοί/ές συνάδελφοι,

Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
2014-2015 στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» περιλαμβάνει όλους 
τους τομείς της σύγχρονης Καρδιολογίας. 

Η καινοτομία του νέου προγράμματος στις παρουσιάσεις αμφιθεάτρου κάθε 
Δευτέρα αφορά στην ανάλυση ενός ενδιαφέροντος περιστατικού που θα αποτελεί 
τη βάση για τη διάλεξη που θα ακολουθεί και τις ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 
σε θέματα που προβληματίζουν τον σύγχρονο Καρδιολόγο στην καθημερινή 
ιατρική πράξη. Η παρουσίαση και η συζήτηση θα μεταδίδονται ζωντανά μέσω του 
διαδικτύου. Με τον τρόπο αυτό, δίνεται η δυνατότητα σε όλους τους Καρδιολόγους 
να παρακολουθούν και να συμμετέχουν στην ενδιαφέρουσα αυτή συνάντηση, χωρίς 
να είναι παρόντες στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου «Αττικόν». 

Επιπλέον θα πραγματοποιούνται σε συγκεκριμένες ημέρες της εβδομάδας τα 
μαθήματα Ηχωκαρδιογραφίας, Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας και 
Ηλεκτροφυσιολογίας από το ιατρικό δυναμικό των αντίστοιχων Εργαστηρίων. 

Έχω την πεποίθηση ότι το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Κλινικής συντελεί στην 
εμπέδωση των νέων κατευθυντήριων οδηγιών, εστιάζει στην παρουσίαση των 
νεώτερων δεδομένων, που αφορούν στη διάγνωση και θεραπεία των καρδιακών 
παθήσεων, όπως αυτά προκύπτουν από τις σύγχρονες μελέτες και παρουσιάζει 
τις σύγχρονες διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις σε καθημερινά κλινικά 
προβλήματα.

 Επιθυμώ να ευχαριστήσω όλους τους συναδέλφους που συμβάλλουν ενεργά 
στη δημιουργία του Εκπαιδευτικού Προγράμματος της Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής καθώς και τους συναδέλφους Καρδιολόγους που με την 
ενεργό παρέμβαση τους στο Αμφιθέατρο ή διαδικτυακά θα εμπλουτίσουν με γόνιμο 
προβληματισμό τη συζήτηση για την εξαγωγή χρήσιμων κλινικών συμπερασμάτων 
στην αντιμετώπιση των καρδιακών παθήσεων. 

Καθηγητής Ιωάννης Λεκάκης
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 

ΠΓΝ «Αττικόν»
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Περιεχόμενα

KAΘE ΔΕΥΤΕΡΑ................................................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών / διαλέξεις ........................... Σελ. 04 - 07

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ...................ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ”, 1ος όροφος

Μαθήματα Αιμοδυναμικής, Επεμβατικής Καρδιολογίας .......................... Σελ. 08 - 10 
και Ηλεκτροφυσιολογίας

KAΘE ΤΕΤΑΡΤΗ....ΩΡΑ: 13.45-14.30 / Eργαστήριο Ηχωκαρδιογραφίας, 2ος όροφος

Μαθήματα Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας................................................. Σελ. 11

ΚAΘE ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ.......................................... ΩΡΑ: 09.00-10.00 / Αίθουσα (4), - 1 

Συνάντηση Οργανικού Προσωπικού Κλινικής ................................................ Σελ. 11
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KAΘE ΔEYTEPA

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Kλινικής 
2014 - 2015

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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6/10/2014 Oξεία καρδιακή 
ανεπάρκεια

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ι. Αλεξανιάν
Γ. Φιλιππάτος 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

13/10/2014 Χρόνια καρδιακή 
ανεπάρκεια

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Κ. Κατωγιάννης
Δ. Φαρμάκης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

20/10/2014 Τελικού σταδίου  
καρδιακή ανεπάρκεια

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Β. Μπιστόλα
Ι. Παρίσης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

27/10/2014 Κολπική μαρμαρυγή Συντονιστής:

Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Μ. Αναστασίου 
- Νανά

Γ. Γιαννακάκης
Ν. Δαγρές

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

3/11/2014 Βηματοδότες,  
εμφυτευμένοι απινιδωτές

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Δ. Κατσάρας
Δ. Λευθεριώτης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

10/11/2014 Κοιλιακή ταχυκαρδία Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Π. Σιμιτζής
Ε. Συμεωνίδου 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

24/11/2014 Συγκοπή / αιφνίδιος 
θάνατος

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Β. Ρεπάσος
Π. Φλεβάρη

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής
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1/12/2014 Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία - 
προδιέγερση

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Γ. Τσιρέμπολος
Ν. Δαγρές

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

8/12/2014 Αρτηριακή υπέρταση Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Π. Τριβήλου
Ε. Τριανταφυλλίδη

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

15/12/2014 Δυσλιπιδαιμίες Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Γ. Τσιρέμπολος
Λ. Ραλλίδης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

5/1/2015 Έμφραγμα με ανάσπαση 
ST

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Α. Δροσάτος
Χ. Παππάς 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

12/1/2015 Έμφραγμα χωρίς 
ανάσπαση ST

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Κ. Κατωγιάννης
Φ. Κολοκάθης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

19/1/2015 Σταθερή στεφανιαία νόσος Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Β. Μπιστόλα
Ι. Παρίσης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

26/1/2015 Διαδερμική θεραπεία 
για δομικές καρδιακές 
παθήσεις

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ι. Παντελάκης
Α. Ζαχαρούλης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

2/2/2015 Διαδερμική εμφύτευση  
αορτικής βαλβίδας

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Κ. Κατωγιάννης
Α. Αντωνιάδης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

9/2/2015 Ενδοαγγειακή Απεικόνιση - 
Λειτουργική εκτίμηση  
στεφανιαίων αγγείων

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Γ. Γιαννόπουλος
Σ. Δευτεραίος 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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16/2/2015 Σακχαρώδης διαβήτης  
και στεφανιαία νόσος

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Φ. Κουσαθανά
Β. Λαμπαδιάρη 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

2/3/2015 Συγγενείς καρδιοπάθειες Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ι. Ξενογιάννης
Α. Φρογουδάκη 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

9/3/2015 Συγγενείς καρδιοπάθειες Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Γ. Βαγενάκης
Σ. Ράμμος

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

16/3/2015 Αντιπηκτική αγωγή Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Σ. Μακρυγιάννης
Α. Πιπιλής 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

23/3/2015 Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

E. Σακαδάκης
Γ. Μακαβός 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

30/3/2015 Μυοκαρδιοπάθειες Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Δ. Κατσάρας
Ι. Οικονομίδης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

20/4/2015 Μυοκαρδιοπάθειες Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ι. Παντελάκης
Α. Βρεττού 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

27/4/2015 Φάρμακα και καρδιά Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Β. Μπιστόλα
Δ. Φαρμάκης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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Φ. Θεοδωρακόπουλος

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA

4/5/2015 Όγκοι καρδιάς Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Κ. Κατωγιάννης
Ι. Παρασκευαΐδης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

11/5/2015 Θέματα ιατρικού δικαίου  
και δεοντολογίας

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Δ. Κατσάρας
Ι. Αρσενοπούλου

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

18/5/2015 Πνευμονική εμβολή Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Α. Παπαϊωάννου
Α. Άνθη 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

25/5/2015 Πνευμονική υπέρταση Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Σ. Απολλωνάτου
Η. Τσαγκάρης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

8/6/2015 Κύηση και καρδιοπάθειες Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Π. Βασιλείου
Α. Αντωνίου

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

15/6/2015 Σύνδρομο υπνικής άπνοιας  
και καρδιαγγειακή νόσος

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Φ. Πάνου 
Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

22/6/2015 Νοσήματα περικαρδίου Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ι. Ξενογιάννης
Δ. Καρατζάς 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

29/6/2015 Παθήσεις θωρακικής 
αορτής

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Β. Κόλλιας
Δ. Αγγουράς

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής
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02/10/2014 Ανατομία Στεφανιαίου δικτύου 
και ερμηνεία στεφανογραφιών

A. Ζαχαρούλης
I.A. Δροσάτος

09/10/2014 Βασικές γνώσεις Αθηρωματικής 
νόσου - Φλεγμονή, ρήξη, 
θρόμβωση

A. Ζαχαρούλης
I. Παντελάκης

16/10/2014 Αριστερός και δεξιός καρδιακός 
καθετηριασμός - βασικές αρχές 
- καμπύλες πίεσης

Δ. Καρατζάς
Ι. Ξενογιάννης 

23/10/2014 Βασικές αρχές παραγωγής 
ακτινοβολίας Χ. Ασφάλεια και 
προστασία στο αιμοδυναμικό 
εργαστήριο

Α. Ζαχαρούλης
Κ. Νταή

30/10/2014 IVUS - FFR. Ενδοαγγειακές 
μέθοδοι απεικόνισης και 
εκτίμησης αθηρωματικής 
βλάβης

Χ. Παππάς
Δ. Κατσάρας

06/11/2014 Θρόμβωση stent. (Acute - Sub 
acute - Late - Very Late)

Α. Ζαχαρούλης
Ε. Σακαδάκης 

13/11/2014 Αιμορραγίες από 
αντιαιμοπεταλιακά σε 
στεφανιαίους ασθενείς

Α. Ζαχαρούλης
Κ. Τύμπας

20/11/2014 Φαρμακευτική vs PCI vs 
CABG θεραπεία σε σταθερή 
στεφανιαία νόσο

Χ. Παππάς
Π. Σιμιτσής 

27/11/2014 Ασταθής στηθάγχη, έμφραγμα 
χωρίς ανάσπαση ST

Δ. Καρατζάς
Α. Βουμβουράκης

04/12/2014 Πρωτογενής αγγειοπλαστική, 
διευκολυνόμενη αγγειοπλαστική 
και αγγειοπλαστική διάσωσης

Φ. Κολοκάθης
Κ. Κατωγιάννης 

11/12/2014 Καρδιογενές shock και 
μηχανικές επιπλοκές ΟΕΜ

Φ. Κολοκάθης
Π. Ραφούλη - Στεργίου

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Kλινικής 
2014 - 2015

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ”

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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18/12/2014 Αγγειοπλαστική σε χρόνιες 
ολικές αποφράξεις σε φλεβικά / 
αρτηριακά μοσχεύματα

Α. Ζαχαρούλης
Γ. Τσιρέμπολος 

08/01/2015 Επαναστένωση. 
Παθοφυσιολογία και θεραπεία

Α. Ζαχαρούλης
Φ. Θεοδωρακόπουλος

15/01/2015 Διαδερμική θεραπεία 
πολυαγγειακής νόσου

Χ. Παππάς
Δ. Κατσάρας

22/01/2015 Στένωση ΑΟV - Βαλβιδοπλαστική 
- TAVI

Α. Ζαχαρούλης
Ι. Παντελάκης

29/01/2015 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

05/02/2015 Ηλεκτροφυσιολογική μελέτη, 
συστήματα ηλεκτροφυσιολογίας 
(συσκευές, υλικά, τεχνικές 
προσπέλασης)

Π. Φλεβάρη
Ι.Α. Δροσάτος

12/02/2015 Ανατομία, ενδοκαρδιακά 
σήματα, βασικές μετρήσεις, 
συνήθη πρωτόκολλα

Ε. Συμεωνίδου
Ι. Ξενογιάννης

19/02/2015 Βασικές ηλεκτροφυσιολογικές 
ιδιότητες (διάστημα, ανερέθιστη 
περίοδος, ταχύτητα αγωγής, 
χάσμα ανερέθιστων περιόδων 
κ.τ.λ.)

Ν. Δαγρές
Α. Βουμβουράκης

26/02/2015 Λειτουργία φλεβοκόμβου  
και συστήματος αγωγής

Δ. Λευθεριώτης
Ι. Παντελάκης

05/03/2015 ΗΚΓ & ΗΦ διαφόρων 
τύπων κολπικών αρρυθμιών 
(φλεβοκομβικές, κολπικές, 
πτερυγισμός)

Π. Φλεβάρη
Α. Τριανταφύλλης

12/03/2015 Επανείσοδος στον 
κολποκοιλιακό κόμβο και 
κολποκοιλιακή επανείσοδος

Π. Φλεβάρη
Δ. Κατσάρας

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ”

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ”

HMΕΡ/NIA ΘEMA

19/03/2015 ΗΚΓ & ΗΦ παραπληρωματικών 
δεματίων

Ε. Συμεωνίδου
Κ. Κατωγιάννης

26/03/2015 ΗΚΓ & ΗΦ κολπικής 
μαρμαρυγής

Ν. Δαγρές
Γ. Τσιρέμπολος

02/04/2015 Ιδιοπαθείς κοιλιακές 
ταχυκαρδίες

Ε. Λευθεριώτης
Π. Ραφούλη - Στεργίου

23/04/2015 Κοιλιακή ταχυκαρδία στη ΣΝ και 
τη διατατική μυοκαρδιοπάθεια

Π. Φλεβάρη
Γ. Γιαννακάκης

30/04/2015 Είδη βηματοδοτών - τεχνικές 
εμφύτευσης, έλεγχος συσκευής 
κατά την εμφύτευση

Ε. Συμεωνίδου
Ι. Ξενογιάννης

07/05/2015 Προγραμματισμός και 
παρακολούθηση βηματοδοτών

Ν. Δαγρές
Ι.Α. Δροσάτος

14/05/2015 Προγραμματισμός και 
παρακολούθηση απινιδωτών

Ε. Λευθεριώτης
Ι. Παντελάκης

21/05/2015 Παθοφυσιολογία, διάγνωση, 
πρόληψη και αντιμετώπιση 
επιπλοκών από εμφυτευόμενες 
συσκευές

Π. Φλεβάρη
Φ. Θεοδωρακόπουλος

28/05/2015 Αιμοδυναμική της 
βηματοδότησης, καρδιακός 
ανασυγχρονισμός

Π. Φλεβάρη
Γ. Τσιρέμπολος

04/06/2015 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
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ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ

«Mαθήματα Εργαστηρίου 
Ηχωκαρδιογραφίας»

ΩΡΑ: 13.45 - 14.30 
Eργαστήριο Ηχωκαρδιογραφίας, 1ος όροφος

ΚΑΘΕ ΠAΡΑΣΚΕΥΗ

«Συνάντηση Οργανικού 
Προσωπικού Κλινικής»

ΩΡΑ: 09.00 - 10.00 
Αίθουσα (4), - 1




